El sendero al Japén profundo de Bashd y la estética
del caminar: recuperando el espacio, reconociendo

. .

los lugares, siguiendo los caminos del universo'
Thomas Heyd*

Introdiiccion

Esta carretera —
nadie la transita
fin del otofio.”

A causa del transporte de aita velocidad, de las tecnologfas de comunicacion
instantdrieas, de la ubicuidad de Jos teléfonos moéviles, del alcance planetario
de los programas de television transmitidos por satélite, de la inmersion cada
vez mas acelerada en el ciberespacio, de la globalizaci6n del comercio, de
la proliferacion dé idénticos centros comerciales, cadenas de
supermercados, multinacionales, etc., el espacio parece achicarse, los
lugares pierden su especificidad, y Ia naturaleza va desapareciendo de
nuestra conciencia. En este ensayo propongo que el caminar por el paisaje,

' En Oi no Kobumi Basho urge a los poetas de haiku: “seguid los caminos del universo”
con lo que pretende que presten atencion a los caminos, 0 a la forma de ser, de la
naturaleza. La cita proviene de Makoto Ueda, “Bashd and the Art of the Haiku:
Impersonality in Poelry,” Literary and Art Theories in Japan (Cleveland, Ohio: The Press
of Western Reserve University, 1967). p. 148. Las traducciones del inglés al castellano, y
Jos poemas traducidos del japonés sin otro crédito, son mfas. Ademas de Oku no
Hosomichi y Oi no Kobumi (Relato de una bolsa de viaje desgastada) Bashd escribid tres
diarios de viaje poéticos: Nozarashi Kikd (Relato de un esqueleto expitesto al clima),
Rashima Kiké (Visita al Santuario de Kashima). y Sarashina Kiké (Visita a Sarashina).

* Ph.D, University of Western Ontario, London, Ont., Canada. Areas de investigacion:
Historia de la Filosoffa, Estética y Btica Medioambiental. Este articulo fue traducido por el
autor para Pdginas de Filosofia y publicado en inglés como: “Bashd and Wandering
Aesthetics™ en: Philosophy East and West (September 2003).

>Bashd Matsuo, Of nikki (1695) citado por Harue Shirane, Traces of Dreains: Landscape,
Cultural Memory, and the Poetry of Bashd (Stanford University Press, 1998), p. 285.
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- Oclono. pero atentamente, y do manera poco asstida por ayudas mecnicas
uec meterse ‘a un andlisis estético. que nos ‘puede ayudar en Ié;

" recuperacio a profundi aci
peracion de la profundidad del espacio, en el re-conocimiento de [a

diversidad real de los I
‘ e los lugares a percepcié estr ' ‘
_ gares, y en la percepcién de nuestras vidas hu as
en su contexto natural mas amplio i - e i
Enfoco e ) co fa ‘ és Bas |

(644 1608, Fjlti ;ieégs ;?emnigdo gomc?bgma al poeta japonés Bash6 Matsuo
I . sayo describiendo su hdbito d i Stico.’?
D4 B « : y rit habito del caminar poético.’
e fl Cham%'}o c%:e el caminar poetico en ciertos aspectos se plz)n'ece al
o cham: 11CO. <I,ontmwuacjon2 esbozo el esquema de un andlisis estético
e camin. (;ﬁ)_/eco?l? uyo proponiendo la préctica del caminar como una
cer resistencia a los efectos deslocalizantes y an-estéticos

Siguiendo a Basho por las montaiias de Dewa

El caminar e - ikai
_E s la flor del haikai
El haikai es el espiritu del caminante.*

Kyoriku

Tan pronto dentr
Lan L;])ario Si;z;goorﬁ]egi(liintlo zn el bosque por el portal rorii (entrada a un
: . tugar sagrado natural) la ruta desar i
Togor. s ug: grac a desarbolada de la villa d
, us maraias de hilos eléctri I .
' ctricos y lineas teleféni t
2oeel, rafia elefonicas, sus rio
Cerv@Z;dos: sus 1maqumas expendedoras de Boss Coffee, Vitamin Wafers
o de}slc%[glzlél IIOIS{, y I'os otros indicadores caracteristicos del Japén’de;
¢ Céntenarjo Sea ; zual-ga\l;va, el Rio de Purificacién, que desciende por
ndero escalonado y borde: '
aric eado por gi ar
un cent i¢ ‘ y ‘ por gigantescos drboles
ug;pde ee;:g(; Japonica. Al otro Jado del rojo Shinkyo, el Puente de DiosS
o AT i :
g s e emsab?lflcos Zlboles gigantes estd acordonado por una grues{
g € han atado papeles blan 11 igual
4 qu : cos a mtervalos regulares, i
que (}i:uue con la gran roca situada al lado del zorii s, tgwal
1 Las sogas a.lrededor del drbol y de la roca indic
han sido reconocidos como sit
segun las creencias

: ' an que estos abjetos
omo si 10s donde habitan poderosos espiritus o kami;
radicionales de los japoneses este bosque est4

EX S I ade de e”i()cal tna estética (le caminar o del l)ase COmo
1sten nuchas otras pOSlblhd d

3 s z

o S ]

p re Clllpl() llﬂClend() lefelenCHl a MdCJ lddO, Bal[del;llle, BCH ar Ilf 10 l hOl cau, qllels)ln
Glllbdl g0 aqu] no plledo tomar €n cuenta pO] llmltaC]()IIES lenlaUCaS y dC ESPaClO

*Kyoriku, citado por Shirane, p. 252.

animado de una forma mds real de lo que las personas modernas:sec

wedan imaginar. Dejando a un lado una bella pagoda milenaria marcada:
puct siitd Jas

" por el clima y el tiempo, asciendo por la empinada pendiente de. 224465

resbalosos y movedizos escalones de piedra hasta llegar a la cimandéc -
Haguro-san, la Montana de 1a Pluma Negra. En este lugar, donde, uno IO,
al otro, se hallan un templo budista y un santuario shinto, se escuchamldss
sonidos de una flauta y el golpeteo de dos palos a COntraritmo que:
acompafian una ceremonia budista de cardcter altaniente ritvalizado.

De ahi sigo adelante encaminado a Gassan, la Montafia de la Lumas.
mucho mds alta que Haguro-san, paseando tranquilamente por pastoss
montafiosos, deslizandome por los restos de nieve que el invierno ha dejadd,,
y contrarrestando la fuerza de los frios vientos de las alturas, asciendéna
la cima, cubierta por nubes, donde hay emplazado un santuario shimta..
Después de un descanso vuelvo a las tierras bajas pasando por Yudomes-
san, la mitica Montafia de Aguas Calientes, donde los peregrinos que llégam
en autobis esperan bendictones como consecuencia de haber andadén
descalzos alrededor de una roca roja bafiada por una fuente termal. Bashi&).
el poeta haijin (o sea, el poeta de liaikus) mas venerado de Japén, Habia:
caminado por ahf hace trescientos diez afios y describid su caminar enum
diario poético, parcialmente ficcionalizado, que se llama Okt no-Hosomiiélii
y significa Sendero interior? '

5|l texto Oku no Hosomichi, que narra el viaje de Bashd al intevior de Jap6n en 1689, fuee
completado en 1694 y recibié su primera impresién en Kyoto en 1702; la version japonesa:
se halla en Matsio Bashé shii, ed. Iimoto Noichi, Hori Nobuo, y Muramatsu Tomotsugul.
341-86, Nihon koten bungaku zensh 41 (Shogakukan, 1972). Yéase Octavio Pazy

Eikichi Hayashiya (trad.), Matsuo Basho. Seidas de Oku (Breve Biblioteca de Respuestai
Barral Editores Barcelona, 1970; anterior edicién por Editorial de la Universidad Nacionahi
de México, 1956), con un prélogo de Paz titulado “1_a Tradicién del Haiku”. Traduccionegss
al inglés incluyen Nobuyuki Yuasa (trad.), The Narrow Road o the Deep North and Otlterr
Travel Sketches (Penguin, 1966); Donald Keene (trad.), The Narrow Road to Oku (Tokyoa:
Kodansha, 1996); Cid Corman y Kamaike Susumu (trad.), Back Roads 10 Far Towns

(New York: Grossman/Mushinsha, 1968). Véase también la traduccién al alemén de G.Sx.
Dombrady (trad.), Auf Schmalen Pfaden durchs Hinterland (Mainz: Dieterich’sche
Verlagsbuchhandlung, 1985): una traduccion al francés. excelente, véase Jaques Bussy
(trad.), La route étroite du Nord profond en L’ Ermitage d’Ilusion (La Delirante, 1988).
También son de interés Makoto Ueda, Bashd and His Interpreters: Selected Hokku with
Commentary {(Stanford University Press, 1991); Shiranc, “Remapping the Past: Narrow
Road to the Interior,” en op. cit, 212-53; Lesley Downer, On the Narrow Road to the Deep
North: Journey into a Lost Japan (London: Jonathan Cape, 1989} ofrece un relato de su

viaje que sigue la ruta de Basho.



, _Bashd se ericontraba en su: fltima caminata de gran envergadura = -
 cuando comenz6 su marcha de 2.400 km de longitud y de cinco meses de . - .
duracién hacia el noroeste de Jap6n, cuyo punto més elevado seria elde
estas famosas montafias de la regién de Dewa.® A Bash6 se le conoce

por haberle dado su forma definitiva al arte poético haiku (que en realidad
debia llamarse hokku no haikai ya que haiku es una contraccién de los
dos términos que datadel siglo XIX).” Mientras recreaba el haiku también
nos proporciond un buen modelo del caminar, el cual estaba, como veremos,
para él, intimamente ligado al arte poético.

Bashd le imprimié un cardcter enteramente nuevo al arte de haikai.
Anteriormente, la poesia haikai estaba determinada o bien por el gusto
algo preciosista de la elite de la corte imperial, o bien estaba gobernada
por los temas que servian de entretenimiento a la clase mercantil del Japén
del siglo XVII. Bash6 se esforzé toda su vida para que este arte pudiese
producir una poesia que fuera a la vez profunda y ligera.® El objetivo de
Bashd era que la poesfa llegara a lo esencial de las cosas a través de las
ocasiones proporcionadas por lo cotidiano.’

Segtn uno de los comentaristas, al final de su vida ya habia decenas
de miles de poetas en ese pais islefio que querfan seguir el shdfu,'° o sea,
la nueva forma de hacer poesia haikai; de modo que las caminatas de
Bashd también acabaron teniendo como fin ser viajes para dar talleres de
poesfa. Sus amigos y conocidos buscaban cualquier oportunidad para
organizar reuniones de haikai bajo su tutela y Basho, en su funcién de

¢ Dombrady, “Introduction,” p. 12, indica que Bashd suponia que este viaje supondria una
aventura con bastantes riesgos pero que consideraba que tenfa la obligacién de ir al corazén
del Japdn, a lugares donde muchos poetas importantes habian estado anteriormente;

Dombrady (p.24) nos indica que René Sieffert lo [tama “un pélerinage aux hauts lieux de la
poésie classique.”

7El término hokku designa al primer poema de una cadena de poemas que se llama haikai
y se crea de forma conjunta por un grupo de poetas como actividad colectiva. Bl término
‘haiki’ fue introducido por Masaoka Shiki (1867-1902); René Sieffert (trad.), Le haikai
selon Bashé (Publications Orientalistes de France, 1989), p. XXXIX, arguye que no es
“seulement un anachronisme™ hablar de los haiku de Bashd sino que también estéd en

contradiccion con la conviceién fundamental de Bashd de que la poesiaes una actividad
dialogica. :

® Respecto a la innovacién de Bashd véase Dombrady, nota 259, p. 186, y Sieffert, pp.
XXXIX-XXXVIIL Sobre la historia del haikai véase Sieffert, “Introduction,” passin;
véase también Shirane, op. cit., passim.

* Véase Le livre rouge, secci6n 2, en Sieffert, pp. 120-21.

Véase Sieffert, “Introduction,” p. XXXII; Sieffert propone que hoy en dia hay millones
de japoneses que practican el haiku y que consideran a Bashé como su maestro.

10

ro del i la criti ‘ uidores. Aun
maestro del haikai, hacia criticas de los poemas de sus /seg_u}dple_s o
asi Basho niega que, hablando estrictamente, haya una tecmcad para c;:e a
buenos poemas haikai; €l sostiene que este tipo de poemas depen

una prictica que se expresa en una repentina inspiracion y su ammtﬂamicz):;
) . | . . . -, . ) C
" inmediata por medio del lenguaje. Pero, ;cudles son las circunstan

propicias para esta prictica? La respuesta la podemos obtircls; Suia;t;lnd;
la peripatética vida de Bashd: las circunstancias que se ¢
camiper i 0 istingue del andar sin rumbo
Por una parte, el caminar de Bashg se dlstmgm e nda termiMdO,
y por otro se distingue del tipo de f:alnlnata que tiene un fin ‘e étic(; dei
tal como puede ser la “conquista” de un montg‘. El c;}n;nrﬁlgu liroumenta[)
que dio ejemplo Bashd es oci0s0 (§111 tener un fin de \ fld91’111128 E1 mémd(;
pero si es disciplinado, o sea, realizado de forma_meto lCd.l | metoce
del caminar le servia a Basho para concentrarse en elc ! inCh.ﬁa
Generalmente, viajaba a pie y €l mismo Hevgba su eg}mpaje, gu © Incluta
recambios de ropa e instrumentos para la escritura (ast com? reg e
abian i iando), y tomaba rutas largas y arduas, todo 1o
Jos que le habjan ido obsequiando " o A e 1o
cual pone en evidencia la gran dlferenm,a entre el cam dc oo e
paseitos que pudiera dars}i er; 11438 cercanias de su choza dom :
‘ ego se llamé Tokyo).” . o
(k? q%z:: §ashé, lo novedoso no es lo que le d{l _senudo asu v1aj.e: Suz
.Viéljes estdn estructurados mas bien por Yisxta.s a sitios corégcldgs poo1e1t ionie
histéricas, religiosas o estéticas, y s€ inspira en las obras de p q

1 Véase, por ejemplo, Le Livre Rouge, seccién 5 en Sieffert, p. 122: véase también
Sieffert, “Introduction.” . 4 »

2 Vigase Dombrady, “Introduction,” p. 29-37, respecto a lla Idej'?“secg?é:?; grcggtsi"gsev
(especialmente p. 31 respecto a las fuentes daoistas en C n'lan:busm € St P Y i
respecto a la manera de caminar dlsc1plmada1}1<»:nte d‘c 1013 )([)u_na e atap. 85,
Véase también Bashd, Records of a Travel-Worn Satchel (Oi no mi),

- donde Bashé describe con orgullo su caminar “con toda tranquilidad”.

i idos: por una
é asho istf centrarse en el camino en dos sentidos: p
Bl métod o o Cocll]'sésueil]ee? g;lllgcclgté‘zlxoista de modo de vida (el camino es el dao en
e, e ino entendido ¢ :
e o 3 on 1 sase D g 24 r otra, en la senda por la que
i H ' és; véa nbrady, p. 24), ¥, po ,
chino y el dé en japones; vease 10m P 1 !
camjnz (lo cual también funciona de modo andlogo al modo de vida daoista).
- iores “criticar g ? 6 por su
14 Shirane sefiala que algunos poetas posteriores ‘criticaron .selve}_amm}.te u?tz}’f naes:ncl epme
auto-representacion en funcion de “61'611lita-\'}ajel‘0, como hlp0<?l ‘ua y bl;rie” B e
anacrénico” ya que €l supuestamente “no tenfa necesidad de ser caminante”. |
‘ - 1A - .
mis comentarios sobre el caminar de Bashd en lo que sigue.

e i i
15 Respecto al papel de lo novedoso en la poesfa de Basho véase Sieffert, p. XXXVIL
también Le livre rouge, seccion 6, p. 123 y passim.
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«.pasaron’por esos-lugares anteriormente; ast, tomando un' des
- uta makura (literalmente? apoyos o ‘almohadas del poeta), puede
al fondo del significado de estos sitios

)

practicado en las austeridades chamdnicas (shugyd) de lfos yamabushi,
los ascetas de montafia que €| admiraba y cuyas précticas inclufan la
inmersion en gélidas cascadas de agua de montafia.y el andar sobre brasas,
Bashd participaba de la seriedad presente en dichas practicas.!?

Su método del caminar le sirve para ponerse en contacto directo con
el mundo natural de una manera que resultarfa inusual para la mayoria de
las personas. Por ejemplo, en su expedicién al norte del pafs, conoce de
cerca la montafia Gassan, ya que casi se muere de frio ascendiéndola;
conoce la peligrosidad del rio Mogami, ya que se aventura a bajarselo en
una pequeiia embarcacion cuando tiene aguas crecidas; y se toma el tiempo
para hacer comentarios sobre las caracteristicas particulares de los cucos,
las cigarras, los pdjaros carpinteros, los faisanes y de muchos tipos de plantas
que se encuentra en el camino. Acabé plasmando en poemas muchos de
estos encuentros con elementos de la naturaleza. Asi, escribié:

El silencio —
perforando la roca
el canto de las cigarras.'s

En resumen. en la medida en que Bashé ha descrito una préctica
relacionada con la experiencia del caminar en y por si, ha esbozado unos
pardmetros bdsicos de lo que se podia Hlamar “la estética del caminar”.
De dicha practica podemos derivar tres enfoques para desarrollar una
estética tal: el atravesar el espacio por medio de la autopropulsién, el re-

' Respecto al “culto de uta makura” véase Dombrady, pp. 20-25. Véase también Shirane,
passim, respeclo al “refiguring cultural memory” efectuado por el caminar de Basho.

"7 Respecto a angva, la disciplina ascética en el
del personaje Bashd cerca de Ichikaiv
en Dombrady.

caminar véanse también los comentarios
aen Oku no hosomichi y las notas 166 y 167, p. 134

¥ Este poema de Oku no hosomichi estd in
Rytishaku, también llamado Yamadera. Pa
Tregua de vidrio:
el'son de la cigarra
taladrarocas,

spirado en su visita al tranquilo templo
z'y Hayashiya, (p. 87) lo traducen como:
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llegar mas
s.'¢ Ademds, aunque el método del -
caminar de Bashd (su angya o disciplina) no es tan severo como el método -

0 ’ N 7 ? J &

se le presenta al caminante a su paso por el campo.

' El poeta-caminante como chaman

Los cambios en el cielo y la tierra
son las semillas de Ja poesia.
Sanzoshi

) aci jars Icir por un
Cuando se habla de espacio y de lugar es f.d’Cﬂ deé?;;iizif;aturﬁes, iy
- jonismo que debemos a nuestra ed_ucacmn en cien urales.
1?du?010?‘] cio’” parece hacer referencia a la expansion Xacm,
sor Tsn: ?\?Pa ton elzjn la cual los objetos hallan “sus lugares”, 10s cuale;, ‘a
D Zwtem;inables por coordenadas cartesianas. En un ensayo sO .1e
o) v, le ntropélogo Eric Hirsch nos ha recordadq que en nuestras
e ven ¢ t'aspt'im%ién estos términos reflejan nociones mucho ma§
el 6121011 1:6 este £educcion151no cientificista nos h.ana suponer.
i?'smaci']gejyeeql?eqel espacio y el lugar constituyen une; paé‘e]a cm:cigglz?é
o ostd relac an: ialidad de fondo y actuz
G0, B‘Stéi 1'61?;1‘(())11Ez)dioclgglzllzxfé:-?g: goetflilgégior, y que los dos términos
de primer p , erior T
deppenden uno del otro para su 51gmﬁcjado. o vamente bien conocidos:
Los lugares se distinguen por ser comp fivamente Blo o enales
or su determinacién para con nNoSOros; por Ser o§ pI e o To e
1};odemos actuar. El espacio es lo que gue‘da 61;;1‘8:(1 cilsde”bnos‘ojt 8 Jo qye
permanece relativamente desconocido; 1eplei§$ e mencialmente
hallamos (al menos en ese 1110111§11t10) %){ e Auwala e e
pudiéramos estar.?! Por gemplo, pfl}f Olsuenas O ron Tos Seres
de fondo estd caracterizado por las h )

19 Cita del Sanzdshi por Shirane, p. 254.

ion,” ’ ) Iscape: Perspectives on
20V éace Brie Hirsch. “Intr tion,” The Anthropology of Land _ ctives 0
;]V eszile 15;;21;8;121 EI:IS Cl)%dit'fc]lw v Michael O’Hanlon (Clarendon/Oxford University
ace and | ,ed. . 3
Press, 1993), 1-30. especialmente p. 8.

D Y & 2 <l > )
]{ES ecto al e pdCl 1 l gare i M] 1 O
S (] o lOS U §, vease tambopien Cl el ] uc U_lt 0\41011 ’lel spaces
dlfl riics (SF]H]E, 1 ;86) })P- fatad _,: / Ya en uel]l?os /ClclSlLO§ E OlllpO,U]US I €1d )
I ; ap llé {rac. S]ll riman ( aris SO ed][lon Les bel]es ]CttleS. 1988 ]ldbla
C 101087 / N d A DETT l ciéte d

i § escripeién que tratarfa a
-oumentado a favor de la creacion de c:/mrograp/na. un tipo 1(1:0?;:521 ;]1)) icacignes i
:llcl)gllluvarc‘s de forma mds concreta que simplemente como analogias )

pueden determinar en mapas.
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“Ancestrales en el Fiempo:de los Siefios o -.ti.émpd:ﬁﬁmordié;l;‘ES as

Es muy interesante que para los Yolngu la experiencia de vivir en esos

lugares modifica paulatinamente los mapas miticos. De esta forma; su’

sentido del espacio y de los lugares que conocen constanterente interactdan
y se recrean entre si.22 ‘ ' B

En otro ejemplo; Hirsch menciona a los Piro del Pert amazénico que
distinguen de forma muy marcada los lugares donde tienen sus huertas y
hogares del peligroso espacio de fondo, ocupado por los bosques y el rio
que perciben como fuentes de enfermedades y de muerte pero de los que,
sin embargo, dependen para obtener terreno para nuevas huertas y hogares,

.y para proveerse de camme y pescado. Lo interesante es que los Piro no
estdn totalmente aislados del espacio de fondo ya que sus chamanes,
ingiriendo la droga ayahuasca, si penetran en ese otro espacio: fisicamente
y por medio del trance se adentran en el bosque para traer las medicinas
y el conocimiento destinados a curar a los enfermos.”

La interdependencia de las nociones de espacio y de lugar quizds se
nos presente de la forma mds obvia en la experiencia del viaje. ya que
implica la idea del primer plano préximo del cual se parte y la de una
distancia o espacio a atravesar. Asi, ademds de traer o enviar bienes o
informacién a los que se quedan, tomando un papel similar al papel del
chamdn, el viajero realiza una importante funcién en la comunidad cultural:
proporciona una perspectiva sobre el aqui y el ahora (la efimera
cotidianidad) por medio de la narracién de la realidad de otros lugares
lejanos situados en la expansién del espacio. Se podria decir que el lugar
aqui y ahora solamente se hace aprehensible como tal cuando recibe un
horizonte en el espacio. En este contexto podemos caracterizar a la
actividad del poeta-caminante, representada por Bashd, como
excepcionalmente apropiada para la recuperacion del espacio y el re-
conocimiento de los lugares.

En algunos sentidos el poeta-caminante es una suerte de chamén, con
la salvedad de, al menos, dos diferencias: como tal, el poeta, a diferencia
del chamadn, no aplica técnicas de éxtasis (ex-stasis), sino que es poeta en

* Véase Hirsch, “Introduction”; véase también Howard Morphy, “‘Landscape and the
Reproduction of the Ancestral Past,” en Hirsch y O’Hanlon, pp. 184-209.

> Véase Hirsch, “Introduction”; véase también Peter Gow, “Land, People and Paper in
Western Amazonia” en Hirsch y O’Hanlon, pp. 43-62.
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: : stas huellas.
* les sirven a los Yolngu'para identificar lugares patticulares en’ el paisaje.

virtud de su habilidad para captar ]fi ej)jperiencia con .elilengua)e. Ll;]lzod 12101
cual no es necesario para el chaman.” El pqet?cammdx?te‘: se ggum 1]tes
chamdn,. sin embargo, en tanto que Vviaja a lugcues‘ is (‘dog .;
desconcertantes, pasando por espacios relativamente poco 'LSI‘lOCl ‘ lays
posibicm‘eﬂte peligrosos, nan‘anc}o sus experiencias z}‘ Sl.ldlE;CIEiSO o s
personas que han permanecido inmersas en lq (f()tld]dn'l, ad = p’acio -
caminante realiza esta funcion dp forma doble: viaja a trav e‘s ;:' € ?.e(mza
esos otros lugares fisicamente, igual que otros viajeros, y td;’n neneta;
esa trayectoria metaforicamente, que es lo cz}l'acterxstlcp de los po .ue

Tomando a Bashd y su Sendero al Interior como ‘ejieynp(l]o vemg§ qlos,
en cuanto es caminante, viaja hasta el fin del mundo cw(lhza 0- :egtruelales
japoneses de sus dias - por una ruta que presentaba bastantes 1‘1esaznma oS
porque era poco conocida y dlfxcul}_osa, y d“e esta manera atc ntda 1a
distancia en el espacio que cubre.” Ademis, mlentras visita 'e?n °S
remotos los hace un poco mis accesibles por el hgchp ‘dﬁ qu;:, si Sog) °
que le resulta posible. los relaciona con nombres de 1-11d1v1 uos famo anéra
con incidentes notables, 0 con poemas b}E’:ﬁ conomdf)s. DC;:_ estat m et
Bashd efectivamente establece una reiacnqn con 1u‘gare_s l%t‘aclll esl‘z o
espacio que de otra forma tal vez no hubieran tenido realidad pa

ores, ni aun para €l. _. ) ,
‘16010186351; ;:r;:g]arlzgo, en Sendero al 1nterigr, Bashé va mas alla d?d(l)z;
reiteracion de mformacién contenida en}l;\ literatura 0 la hlstorcxia ccl)nocxfort
| Or sus contemporaneos, que bien podia haber realizado desde el confol

" de su choza en Edo (Tokyo).® Mis bien afirma la realidad de esos lugares

“al felatar sus propias experiencias, ampliando asi nuestra concepcién de

PS

: i S ism: ] i of Princeton University
2 Véase Mircea Eliade, Shamanism: ,»"‘mczem1 736/{1_11:.(11@151 %J;fgﬁr‘g;i rg)smo- e 510
> speci 4 cto a la definicion dei < ; vease p. .
Press, 1974), especialmente p. 4, respecto ! hand o vease b
id Y lacién entre ciertas poesias lircasy 2 .
respecto a su especulacidn sobre lare PO ricas o
Végse también l% otra nota, mas abajo, sobre la especulacién de Eliade respecto al poeta,

* Bussy pp. §-9 enfatiza que la “profundidad” represcntada por ]'a palabrflt Jap(ﬂgza oku
! ) ! . A 4 D P N ~ Z 3
que se hallaen el titulo del libro de Bashd no hacelsolo una rceliex e;iwec;la‘;g;ogc] ;:ecz;) alos ar
ios T apd is bicn se refiere al corazon de ¢ : ofonde
espacios remotos de Japon. Mds bien zon pais: “cetle pr
‘dézianc un dessous sans Tond.... Ce que recherche Bashé. ¢’est la fraicheur de 'origine
6 Dombrady, en la nota 83, pp. 92-94, nos cuenta una historiaN dxvell'ud% sobre glv[i)soiféa
i, ) fa de viajes: y v in- 1c
i i °1 r sia de viajes; aparentemente Noin-hoshi nune
Noin-hoshi, conocido por su poesia de viajes; apa T e o
S r 1a barrera de Shirakawa, que decia haber vis .
algunos de los lugares, tales como 1 1 rakay ( 1abes o
Sﬁpuestamente s¢ escondfa en alguna casa por al giin tiempo lar gq,peé ? Slc;]}%){gfi‘\éstadg i@
sus manos por la ventana para broncearlas para asi dar la impresion de gue aoi

* viaje.
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transfofma sus mapas miticos.

Bashd nos transmite sus experiencias por medio de-haiki (o sea
hokku no haikai) y por medio de haibun, que son relatos liricos escritos’

en prosa muy condensada, de modo que podemos afitmar que. como
poeta, Basho refleja otro tipo de viaje, un viaje metaférico a las
profundidades de las cosas, dandolo a conocer a los que permanecen
anclados en lo cotidiano por medio de la palabra lirica.?’ De esta manera,
Bashd proporciona una evidencia de su viaje que la mera referencia y la
repeticidn de poemas bellos y sensibles escritos en otros tiempos no podrian
darmos por si solos. En la medida en que nos proporciona un relato verosimil,
- es capaz de persuadiros de que lo que el poeta ha captado es real, y asi
su poesia se torna una invitacién a seguir sus pasos para visitar -esas
profundidades del ser y esos espacios metaféricos. :

. Qué sabemos de la actitud de Bashd respecto a esos “viajes
metaféricos”, o sea, su poesia? En el predmbulo a su relato de un viaje
anterior, Oi no Kobumi nos cuenta que la caracteristica de todo gran arte
es “el espiritu poético, el espiritu que le lleva a uno a seguir los caminos
del universo y a hacerse amigo de las estaciones”. El espiritu poético del
que habla Bashd es la capacidad de encontrar un contexto mds amplio.
que confiere sentido a cada situacién de modo que, “para el que tiene
espiritu, todo lo que ve se vuelve flor. y todo lo que se imagina se vuelve
luna”.?® : ;

Segin Bashd, el poeta ha de ver la condicién humana desde una
perspectiva desapegada y, de esta manera, todos los aspectos de la vida
pueden ser objeto de apreciacién estética. Consideremos, por ejemplo, el
poema siguiente, apreciado por Bashd por su sabi. o sea su representacion
del sentimiento de desapego:

Guardianes de las flores de los cerezos,
sus cabezas blancas
chocando entre si. ?

¥ Véase Mircea Eliade, Myrh and Reality, trad. Willard R. Trask (New York: Harper &
Row, 1963), pp.120-21) que arguye que, seglin Hesiodo. Teogonia, 32, 38, el poeta es un
lipo de mensajero de las cosas profundas y remotas. :

* Citado por Ueda. pp.147-48.
* Basado en una traduccién de Shirane, p. 78, de uno de los hokku de Komojishi shil.

%
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- ellos igual que 1a experiencia de los Aborfgenes Yolngu'de Australia

o

- En este. poema Bashé esta comgntgndo la experiencia de’]a 1legz;§a
de la'vejez. y pdf fo tanto del ﬁna'l de 1a vida; daesgie m:&j perspectll\fa amdp; ;;10
que, por su cardcter desapegado, intenta ser objetiva. Igual que e 1mmeu.e to
desplome'de las flores de los cerezos.puede ser acel?table, e; incluso pugd{
ser placentero desde un pumo’d'e vista estético, tjﬂ vezb'a/ vejez pueds
resultar aceptable, e incluso esteuc_amente placentera, tam 16.311. ‘ "

La poesia profunda y el caminar atento producen, entre <0tlas COL{ ,
el efecto del alejamiento de 1o cotidiano. Asi, de modo §m111a1 z; como ((i)s
relatos acerca de nuestra tierra nz?tal narrado; por alguien c}uebfx v;a}atrz
al extranjero nos pueden proporcionar una vision Qroﬁgxda Zq re n}x:isqr—
tierra —puesto que esta persona adquiere un dlstz}ncxaln{unt(; e e.s;;a. jbd(ad
para Basho, la poesia proporciona un horizonte mds amplio a la -COH ian ﬁas,
que generalmente nos restringe al estrecho margen de ‘puestx als peq.tfe s
suertes o desgracias personales. La pregunta que babna q}le 1ac?1 t\e sn
ipor qué Bashd duplica el alejan}]gnto de lo cotidiano al aventurarse €
viajes reales ademds de los H]GtafOTle)S? - | arece

Aunque no haya una respuesta cierta a esta pregunta, }o ?ue‘ P oce
claro es que permanecer en un lugm"deter.r’mnado por mucho txemtp e
resultaba dificil mantener el tipo de percepcion tan especial que C?]rflc erlg
Ja creacion poética.® Incluso un poeta §3icepc1ona1 como Basho pueS le
haber temido que acabaria sin inspiraci6n en tales circunstancias. tls
embargo, es posible que Basho se embz%rcara en sus andadurasl, puramente;
por el interés estético que percibia en dicha actividad como tal. :

La estética del caminar

;Desde qué afio fue? Los vientos de las nubes
dispersas me convocaron con un sinfin (1(}3
anhelos de cammnar.’

El caminar puede incluir el pasearse a pie, el §ender15mo, la escala’dz.l de
roca, y otras actividades relativamente independientes de apoyos r;mcanmczi
’ . | - , . "
siempre que se estén realizando por su propio valor y si se Ies presta

0 yéase Sieffert, p. 37. o _
i ) hit / Dreams: Landscape,
> Tra :6n basada en el texto citado por Haruo Shirane. Traces of
Curl;lrill?zlc ?&Iemorv, and the Poetry of Bashd (Stanford University Press, 1998), p. 230, que
- viene del princiﬁio de Oku no Hosomichi.
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“ atencién como tales: Aquf trato de la'estética del caminai‘como actividad -
~ que se realiza por su propio valor y a'la‘que se-atiende como tal; y:que,

por lo tanto, se parece a la estética dela actuacién en el teatro, del patinaje

artistico y del baile realizado como arte, que son acrividades que'se

aprecian como tales y no (o no exclusivamente) por sus productos. Este
tipo de estética contrasta con Ja estética de la pintura, de la escultura y de
las composiciones musicales que generalmente se aprecian como productos
de ciertas actividades. Ademds, el caminar es una actividad que es
apreciada, sobre todo, por los que la realizan, ya que son ellos, los
caminantes, los que tienen mds en claro los valores que este tipo de actividad
representa. Esto significa que la estética del caminar no es una-estética
-de espectadores. Por lo tanto, el caminar se podria comparar, entre otras
actividades artisticas, con la actuacién en el teatro, el patinaje artistico y el
baile tal como lo aprecian los actores, los artistas de patinaje y los artistas
de baile, respectivamente.

Como ya indiqué, presento un esquema general de la estética del caminar
a partir de la practica de Bashd como poeta caminante. Bashd no se
preocupd de desarrollar una teoria de la estética del caminar pero yo
propongo que podemos construir una teoria tal a partir del esquema implicito
en su obra. Recordemos, se pueden enfocar los siguientes aspectos
centrales: atravesar el espacio, llegar a conocer los lugares particulares, y
llegar a obtener una comprension de'la naturaleza de las cosas.

Atravesar el espacio

Caminar es una forma de darse cuenta del espacio que nos-rodea que
depende, fundamentalmente, de la conciencia del movimiento del cuerpo
en cuanto es caracteristico de nuestro sentido de orientacién que, lo que
estd a nuestra derecha se percibe en contraposicién a lo que estd a nuestra
izquierda, que lo que estd debajo estd en contraposicién a lo que estd encima,
o que lo que estd dentro estd en contraposicién a lo que estd fuera, etc.’?
Por lo tanto, la estética del caminar puede verse reflejada en la estética

**La dependencia de la experiencia dél espacio de 1a del movimiento del cuerpo es una
cuestion que en sf vale la pena estudiar, pero estd fuera de los limites impuestos por la
temdtica de este ensayo. Véase M. Mcrleau-Ponty, The Phenomenology of Perception
(London: Routledge & Kegan Paul, 1962); y también Hirsch, especialmente, p.17.

2
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'de la danza artfstica que también se enfoca hacia el cuerpo que esta en,

5 : 11k av B AaTiCr 33
movimiento de forma relativamente libre de ayudas mecdnicas.”
- De forma similar a 1a danza artistica, s1 el caminar se realiza con un

cierto grado de intensidad, requiere que estemos continuamente tomando

decisiones respecto al emplazarr.ﬁ‘em-o de los pie§ gy *;fl‘ec_uentemeSte1 tazril?l?
de las mahos); respecto al equilibrio o deseqm‘hbno fiel peso faI c;;;i i;;
respecto a la aceleracion que se le da al cuerpo y }esgec]to a gCién e
que tiene la masa corporea; respecto a la artxculaffmn e | a po_s,l ion ¢
cuerpde,n relacién con el medlq ambiente que le 10(?621 a ,c_i pel -Sobqi Oqs ©
en el caso del caminante abarcaria ramas, pared@sh de 1oc2{, areas 1be§ alo ée
de barro, fragiles superficies de musgo, escurridizas gelia.zJas cu/ 1161:;1151%3
vegelacién marina que salen al aire durante mareas bajas, 1oc§§d\ 0 mmtbs
tan afiladas como navajas de a‘fe’;tarz tubos de-lava escondidos, Ci
rodados, arena de la playa, pedreras, rios, zOnas pantanosas, etc. I
De modo parecido a lo que le ocurre a la persona que p},actlca da
danza, el caminante. despuds de adquirir algo de e);.per-lenc'm,bpuet e
desacrollar su propio modo y estiio dz acercarse a 1._0,3 d%vg}.sos ambientes
y relacionarse con elios. En unos ambientes, el_ cgmmar)ﬂe ‘slmplemente se
dedica a andar sin mds, dandose cuenta del movimiento nt}mcg d_c:, suc??lp(;
y dejando que las ideas aparezcan y desaparezcan de manera pépon_an;
en su mente. O tal vez anda fijando sus sentidos en al.gun aspecto visual,
olfatorio o tictil del paisaje que le rodea. En otros ambientes, el qalmxlrz\tgt‘e
tal vez busque imitar el modo de viajar. atento y cgcunspecto de .ugzl ;a- 1Sa
montesa que, en busca de alimentos, siempre estd al tant? d; pre a‘ ores,
tom4ndose su tiempo antes de saltar de roca a roca o de repisa en }e%){l&s(a,
explorando con cuidado los Jimites de algin acantilado o EiblS]HO, etc. ] en
otros contextos el caminante quizas puec}a parecerse mas a una P?l 5?11m
que hace improvisacion de baile (i.e.‘, ejercicios de conta‘cto ClO_lpf)l‘;ly),
utilizando las oportunidades de interaccion espacial que le ofl‘etzc‘en las rocas,
las ramas, etc. del medio que le rodea cuando se desplaza asiéndose a e,_s;tos
utensilios dinamicos, acercandose o alejdndose de ellos con su masa

corporal.

' \ ati ile artistico véase ¢ rabajos de Francis
3 cuanto a la estética del baile artistico véase en espec_m} los trabajos de I icis
S[ﬁ?sﬁ;glt?l;odr ;jempld Off the Ground: First Steps to a P/u/osop/ucz‘z‘l (‘onszg’welranlo;;on{ll}e
Dance (P;‘inceton Univclu“sity Press, 1988); tan1’t316n Tl.lomas Hgyd, Djan\c/e ”Ioda?yéoos of
Body Among Simulacra”, Journal of Aesthetic Education, Vol. 34, No. 2 (Verano 2 ,
pp. 15-26.
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. ‘Ademids, cada excursién del caminante, puede consideraise como un

tipo de proyecto para el cual la persona ticitamente disefia algo parecido. .

a una coreografia. O sea, para un terreno que nos ofrece una combinacion
de ascensos empinados, rutas sin cartografiar, y que también tiene trazos
con senderos bien definidos, el caminante va a proponerse un programa y
estilo de viajar diferente que para un terreno que sélo tiene una de las
caracteristicas descritas. En su disefio (quizds no enteramente consciente)
del itinerario, el caminante probablemente también va a tener en cuenta
las condiciones climdticas generales y particulares, la condicién fisica de
su cuerpo, el nivel que ha adquirido en las habilidades necesarias para
caminar, los utensilios (mochila, sombrero, ropas, palo) que vaya a llevar,
las caracteristicas de los que le vayan a acompaiiar (y sus circunstancias
particulares), etc.

La analogia entre la danza artistica y el caminar es (til porque acentda
el hecho de que podemos obtener placer estético cuando nos ubicamos
mediante el movimiento corpdreo, pero también hay diferencias que sefalar.
El placer de la danza artistica estd constituido por la variedad de
movimientos de los que el ser humano es capaz, y por el grado segtn los
cuales podemos habitar en, e identificarnos con, nuestro cuerpo cuando se
mueve en el espacio. El caminar, tal como se nos presenta en una caminata
de montafia o en un paseo cualquiera, generalmente nos ofrece un repertorio
de movimientos mds limitado que la danza artistica pero nos facilita un valor
estético adicional: la concrecién del espacio.

Si bien antes de comenzar a caminar quizds sepamos que entre una
ciudad y la siguiente hay una distancia determinada (indicada en km) que
significa unas ciertas horas de viaje por tren, en automovil o en avién, es
posible que hasta entonces no tengamos una imagen definida
correspondiente al espacio por atravesar. El caminar, sin embargo, conlleva
esfuerzo dirigido hacia ese paisaje, y compromiso con el mismo; que pueden
proporcionarnos una serie de imdgenes visuales, auditivas, kinestésicas,
tactiles e incluso gustativas, de una complejidad especifica respecto al drea
atravesada. Como veremos en lo siguiente, estas imdgenes establecen lo
que son los lugares para cada cual. Es gracias a que llegamos a una
concretizacién del espacio por medio del conocimiento de los lugares que
lo componen que podemos dar realidad a abstracciones tales como el
espacio representado en un mapa o en una historia. Volviendo a la cuestion
estética, el caminar entonces adquiere valor estético en cuanto que, al
atravesar el espacio podemos encontrarle interés estético o, por un lado, a

20

la exp-erieﬁ-c.ia de nuestros cuerpos en movimiento o, por, otro, a la
concrecion del espacio.™ :

Llegar a conocer los lugares

En la actividad de llegar a conocer 10s lug"ares a partir del cammal;, (qué
es lo que puede tener interés estéglcq? Podrfamos suponer que lo qu:i tiene
interés estético es que ese conocimiento nos da orientacion de mo O‘Yq‘\‘le
nos sintamos en control de la situacion y capaces df—‘: ecimmos‘ai.c::sp‘ac.}?
circundante desde esos lugares conocidos. ‘P/ero este tipo de valom}r:,log‘sel fa
de cardcter instrumental y no una valoracién de los lugares por si Mismos.
Una vez mds. vale la pena seguir a Basho para aclarar la situacion.
Llegar a conocer cualquier cosa O SEr es un proceso que co.m1enza
mucho antes de que se tenga contacto directo 0911 esa cosa O ser, yﬂ qge
puede seguir ocurriendo por mucho ti.empoidespues de que se haya perdido
ese contacto directo. La practica del camunar de;Basl}o ilustra esto 1'nu/y
bien. Antes de adentrarse en la profundidad o interior dg: Japdn btd.l.na
absorbido la extensa literatura de su sociedad y qi conocimiento histor 120
y geogréfico de su pais, e incluso los textos clasicos chinos, como ponen
en evidencia sus continuas referencias a poetas y palsajes chmog.
Ciertamente, el proceso de conocer bien un A]ugar/ 1'equleren la f}ten-;e,x
exploracion de primera mano del sitio pero B.ash.o llevé el proceso }11a§ af‘a
de estas dos fases plasmando sus experiencias y su conocnmen‘to prev 210
en prosa lirica (haibun)'y poesia haikai. De eAsta mzmera‘gl plOCES? de
conocimi ento de los lugares que modela Basho llega a ser una fcrina e
emueEi?a(;consideraciones me llevan a la conclusion de que el valor estéﬂ;o
de llegar a conocer los lugares se hglla_ en el hecho de que_ esos actos de
conocimiento exigen un cierto ejercicio de nue.s,txjas facultades le
apreciacion. Ya que hay diversos grados de perfeccién en el LfS(ﬂ) (_le e.‘sfis
facultades, el llegar al conocimiento de esos lugares puede gene: ar dl\’SlS?S
grddos de valor estético para con una persona. Habxan_do. ma§
especificamente, en cuanto que ese proceso del conocer requiere una

¥ Aunque Basho tiene poco que contribuir a la estética fie} cq_mm_ar\ep c‘p,aniloczila
movimiento corpéreo si parece haber tenido una extraor dinaria qpr%gmc;_on dela s
concretizacion del espacio por medio del caminar, aun si el caminai nn% icaba :

_ considerables. Véase, por ejemplo, Satchel en Yuasa, especialmente p. 85.
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. fundamentacién en la cyltura de huestra sociedad (y tal vez en'la cultura -
de otras sociedades también), lo que incluye su historia, su literatura, sus.
costumbres, ilusiones u objetivos vitales, etc., el conocimiento-del lugar nos
implica: como seres culturales.’ Ese proceso también puede involucrar -

nuestra capacidad atlética, en cuanto requiere que realicemos mds 0 menos
esfuerzo; y habilidad fisico-mental para llegar a conocer un lugar
directamente (cosa que depende de la accesibilidad del lugar y del angulo
por el cual uno se acerque a ese lugar). Ademds, este proceso puede
implicarnos como seres creativos y productivos, en cuanto requiere que
apliquemos nuestras habilidades a la produccién de imdgenes (plasmadas
en poemas, historias, canciones o dibujos) que representen lo que ese lugar

significa para nosotros. Cada una de estas implicaciones pueden ocurTir a
varios niveles de excelencia, y, ya que éstos reflejan una variedad de
capacidades, estas implicaciones y sus productos (poemas, historias,
canciones, dibujos) pueden ser apreciados por si mismos y pueden contribuir
al valor estético del caminar.

Siguiendo los caminos del universo

Es bien conocido el interés estético que suscita la naturaleza. Pero podemos
preguntarnos: ¢qué, concretamente, es lo que suscita interés estético en el
proceso de llegar a conocer la naturaleza por medio del caminar? Es
evidente que Bash6 no mostré interés en las ciencias naturales mientras
estaba en sus viajes o mientras componia sus poemas. El conocimiento de
la naturaleza del que dio ejemplo no tiene que ver con la acumulacion de
conocimientos cientificos, aunque ese tipo de conocimiento si puede estar
implicado en este proceso.

Podemos reparar en que Bashd aconsejo a sus estudiantes de poesia
concentrar su atencién en los procesos naturales. Dijo: “Ve al pino si quieres
aprender algo sobre el pino, o al bamb si quieres aprender algo sobre el
bambi”. Pero aqui, la implicacién del sujeto es personal aun si requiere
que ponga su atenci6n en algo distinto de si mismo. Dohd, uno de los

35 Véase también Yi-Fu Tuan, Topophilia: a Study of Perception, Attitudes and Values
(New York: Columbia University Press, 1974), pp. 93-95, respecto al papel de los
diversos conocimientos, incluyendo el histérico, en la apreciacion estética de aspectos
ambientales, tales como “scenery”, relacionados con el lugar o con la naturaleza. Ademas
véanse los ensayos sobre estética ambiental de Allen Carlson en su Aestherics and the
Environment (London y New York: Routledge, 2000).
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discipulos de Rashd, comenta que en el texto citado “‘aprender’ significa

adentrarse en-el objeto, percibir su delicada vida, sentirlo sentir, y entonces

-se formard. un poema por sf mismo”.% Por lo tanto, probablemente el
proceso’ de llegar a conocer la naturaleza que BashG tuviera en mente

consistia en un proceso de captar la naturaleza en lo que es de por si, pero
desde una perspectiva personal.

El énfasis en el conocimiento desde lo personal no tiene que ver con
un escepticismo respecto a Ja fiabilidad de otras personas en ta-mto Iqu
testigos; mads bien, tiene que ver con que, en el conocimiento pelsonz} e
la naturaleza ejemplificado por Bashd, se aprepde a conocer la manera en
que uno mismo y el resto de la naturaleza se interrelacionan. Otra forma
de describir esto es diciendo que esta manera de conocer la naturaleza es
conocerla dindmicamente. El ser de la naturgleza se muestra en _el
encuentro o en la experimentacion, pero el experimento en el laboratorio,
con sus probetas y sus rayos X sélo lleva a un conocumiento abstracto.
Para adquirir un conocimiento concreto de la r'xatur'iﬂeza uno t@Pe. que
encontrarse con ella en persona, tal como uno es, sin mas ayudas amtlc%ale.:s.
El ideal que se busca respecto a la naturaleza, cgfmdo se trata de un paisaje,
es la representacién del “paisaje en la emocCion h‘umana, y la emocion
humana en el paisaje”.” Para ilustrar este tipo de conocimiento
consideremos la manera en que Basho llega a conocer la naturaleza en
Gassan, el cerro de la Luna. . |

Antes de que Basho llegara a Gassan, considerado como uno fie los
montes sagrados de la region de Dewa (situada en el norte de Jap/on), el
nombre Gassan probablemente no tuviera referencia conC}'eta para él. Pe/ro
en su viaje a las profundidades mas interiores de su pafs, Bashd llegd a
ascender Gassan, y el ambiente de montafia dejo huella en su cuerpo y €n
su mente igual que él dejo huella en la montafia, no importa cuai
insignificantes pudieran resultar a lfl 131'ga esas huellas respectivas. Basho
narra su experiencia de la manera siguiente: _

Caminé a través de nieblas y nubes, respirando el escaso aire de las
grandes alturas y posando mis pies en hielo y nieve resbalosas, hasta que

% Citado por Ueda, pp. 157-58. Véase también Le livre rouge, seccion 3, en Sieffert,
p. 121.

¥ Este es un ideal chino enunciado por Sodd, uno de los contempordneos de Basho. Véase
Shirane; p. 243.
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completamente sin aliento y casi muerto de frio.” e

Bashd y Gassan habfan experimentado un agon; un.enfrentamiento o
prueba, en el que ambos revelaron un poco de sus seres respectivos: Bashd
mostré su capacidad de aguantar y su atencién a las dificultades del terreno,
mientras que Gassan mostré su duro ambiente de montafia alpina de 1.900
metros sobre el nivel del mar, que aun asi puede ser estéticamente
cautivador como podemos apreciar por la descripcion poética de Basho.

Resumiendo: para un caminante como Bashd, llegar a un punto
determinado en su trayectoria no es meramente alcanzar un lugar desde
el cual uno se pueda ocupar de sus asuntos; mds bien, es llegar a conocer
un terreno en conjuncién con los varios fenémenos naturales que ahi se
desarrollan y que se presentan al caminante segtn la condicién particular
en que se encuentra €l o ella como perceptor. O sea, consiste en conocer
un lugar segin las resistencias que ofrece ese medio ambiente natural tal
como se le presentan a cada ser humano que eventualmente va a sufrir
cansancio fisico debido al caminar a pie; que se presenta con unas ciertas
iméagenes que el caminante puede captar porque posee unos sentidos
especificos, porque tiene unas velocidades especificas e individualmente
modificadas (debido al entrenamiento o la falta del mismo), y porque tiene
una cultura determinada, etc. Llegar a conocer un lugar como caminante
no siempre es placentero. Cuando en su viaje al interior Bashd quiso visitar
el famoso sitio llamado Kasashima llovia tan torrencialmente que
simplemente lo paso de largo y escribio:

(Kasashima? —
en el quinto mes
camino de fango.

El conocimiento de la naturaleza en el caminar es un proceso que
implica atencién a la naturaleza de uno mismo tanto como a la naturaleza
del ambiente en la forma particular en que ambos se exhiben, y ese atender
puede realizarse con mds o menos destreza.*” En cuanto que la estética

3 Narrow Road, trad. Yuasa, p. 125.

3 E] caminar también puede ser poco placentero porque pone en evidencia las debilidades
personales de manera contundente. Bashd tenfa un malestar estomacal crénico del que
sufria de forma extrema cuando estaba en ruta. Para él; la aceptacién de esos sintomas de
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- finalmente parecfa que, a través de un. portat de nubes, pasando por los
- senderos del mismo sol y de la misma luna, Ilegué a Ta cumbre,

esta relraci-oﬁada. con la apreciacién de la experiencia como tal, la atencién
a este tipo de conocimiento presente en el caminar también goza de valor
estético. o

Conclusién: Ventajas del caminar sobre otras
formas del viaje

Caminando y caminando
aunque caiga muerto—
campos de trébol.

Sora*

Mi propuesta ha sido que el caminar es una actividad gstéticar?len‘te
apreciable al menos en tres sentidos: con relacién al movimiento co1po.1,aI
en el espacio, con relacion al llegar a conocer los 1ug_ares, y cop/re]amon
al conocimiento de la naturaleza. Como tal, el caminar también puede
describirse respecto a tres tipos de objetos a los que permite acceso
estético: el espacio, los lugares y la naturaleza. Lo que Hlama la atencion
es la diferente apreciacion que el caminar nos permite en contraste con
otras formas de viajar mas mediadas. ‘ o

El transporte en tren, en automévil y en avion tal'{lbler.l ponen al cuerpo
en movimiento, y por lo tanto hacen posible la experiencia del espacio. El
caminar, sin embargo, representa menos mediacion entre la persona y el
ambiente, v es una forma de viajar mas lenta. Las imagenes visuales y las
sensacione-s auditivas, olfativas, kinestésicas, tactiles o gustativas, captadas
durante el caminar, cambian de dos formas especificas: por una parte, para
el caminante los cambios en las imdgenes percibidas dependen dfa lo§
cambios en el ambiente de los que el caminante no estd protegido, ni esta
fisicamente aislado como lo estdn viajeros en vehiculos motorizados; por
otra parte, las imagenes acumuladas en un viaje a piej dependen en gran
medida del grado de esfuerzo que el caminante haya ejercido mediante su
actividad muscular y por su voluntad.

su naturaleza efimera era, sin embargo, parte de 1a disciplina del caminar. Véanse, por
1 i 9 - N
ejemplo, sus comentarios sobre “la mala noche en lizuka” en su Okt no hosonichi.

40 Este poema, atribuido al acompafiante de Bashd, Sora, proviene de Oku no hosomzchf y
nos relata ¢l momento er que, después de su visita a las aguas termales de Yamanka, Sora
_abandona a Bash a causa de sus propios malestares estomacales.
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©~Aun si en clerfo momenio el mal de las altiras, una toi1

~ de su cambio de sitio y de la resistencia que le ofrece el espacio. En cuanto
que el caminar se realiza con menos ayudas artificiales y mds lentamente,
esta actividad facilita una experiencia mds densa, y por tanto, mds
enriquecedora, ya que proporciona una inigualable oportunidad para apreciar
el espacio en su concrecion.

El caminar también permite una mejor apreciacion estética de los
lugares que otras maneras de viajar. Ya que es una forma de viajar mds

* lenta, perimite una implicacién mds completa con el paisaje y el ambiente
en todas las dimensiones indicadas: cultural, atlética, creativa / productiva.
Ademds, para el caminante, el acontecimiento de llegar a conocer un lugar
es algo efimero, ya que, en comparacion con el lugarefio, sélo tiene poco
tiempo para situarse. El resultado es que los conocimientos sobre el lugar
que se adquieren durante este tiempo llegan a tener mas valor y la
experiencia mds prominencia. (Como es bien sabido, después de
permanecer en un lugar por un cierto tiempo se hace mds dificil percatarse
y apreciar muchas de sus caracteristicas; estas caracteristicas acaban
sumergidas en nuestras rutinas preceptiales.*')

En cuanto a la apreciacién de la naturaleza de las cosas, es evidente
que las cosas también muestran sus naturalezas cuando no estamos
caminando, incluso si estamos viajando en un tren bala de alta velocidad
emplazado en pilones muy por arriba de los'campos de arroz, que pasa
por numerosos tineles escarbados en las entrafias de las montafias. Pero,
;qué llegamos a conocer de la naturaleza de las planicies y de las montarias
cuando viajamos de este modo? Sélo que la topografia del pafs se puede
ignorar y que sus partes rocosas pueden ser dinamitadas y perforadas
gracias a nuestras técnicas y a los poderes que hemos avasallado. ;Qué
sabemos de la montafia Fuji viéndola desde las ventanas del tren bala? Poco
mias que lo que una serie de postales o un video de promocién turistica
nos pueda facilitar: Fuji parece tener sélo dos dimensiones, como si se
observara algo en una pantalla de television. Sus empinadas laderas, que
parecen tocar el cielo; la coloracién y la composicién variada de sus

41 Véase por ejemplo Italo Calvino, “Cities & Eyes 4,” Invisible Cities (London: Picador/
Pan Books, 1974/79: trad. William Weaver, Le cittd invisibili), pp. 72-73.
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ienta, o un -
obstaculo mayor, tal como un rfo con aguas subidas, le obligan a avanzar
mds lentamente o incluso a parar en su curso.; sin embargo, estos obstaculos
pueden tener valor para el caminante ya que constituyen’ una confirmacion |

‘ d‘ivefsais clases de rocas volcanicas; o las diminutas fresas salvajes y las

setas que proyectan su 'color‘ido en un bogque' de frescas frralgapcms; FOdSO{
2sto no se puede aprecxarlnz;entras se estd ubicado en un tal tren. p,lexo
sndose a pie por sus laderas. -
pasezgg;fﬁ dpia 1'§ cumbre de Haguro—,san estd al alcance dej los v%aj.eros
que se trasladan en automovil o autobus. Podemos cAomparax esasd 011 inis
de conocer la naturaleza con la experiencia de .Balsho quien, cuando ega
a la cumbre, contribuye con este holdu no haikai a una sesién de poesia

improvisada por sus anfitriones:

Gracias —
fragancia de nieve
Valle del Sur.

Mientras que el acercarnos a la moptgﬁa en autqbﬁs oen csm\he nos
proporciona un ambiente con aire acondicionado y comodas bL}ldulS que
seden inducir a la somnolencia en esta carretera ond.ulada y asfaltada que
nos lleva hasta la cumbre, a Bashd, .la subida a pie le proporciona la
experiencia de un ambiente que cambia constantemente; qge.le ocasu?nla
demandas fisicas por la altura que hay que superar, Y culturales, por la
tradicion que hay que recordar cada vez que aparece un tem.plo 0 unas
esculturas a lo largo de la extensa escalera que le Heva. a I.a/ cima de.esta
montafia sagrada; y que le relaciona con el aroma y la agitacién de la flesga
brisa de montafia que baja de las alturas nevad_as de Gassan. La exper;encaa
de 1a naturaleza que percibe en esa brisg también le lleva a tener conc;en(.;ld
de su propia condicion de cansancio, de.estar en/lpapado de sudor y
abrumado de calor, después de haber sub1do el himedo valle del Rio
Mogami en que acaba de temer por su vida a causg/de su z}lto caudal.
Todo esto le proporciona material para la conversacion poetica comn sus
anfitriones, que tal vez hubieran olvidado el frescor agradable de las
montafias si Bashd no les hubiera hecho ese haik'u. o
Mi propuesta es, pues, que el caminar permite una aprequqon df; ,la
naturaleza especialmente adecuada ya que, debl_do a 1; relacion
relativamente inmediata que facilita y debido a la relativa l.entxtud con la
que se avanza, se llega a una interaccion muy 'mtgnsa y directa en“tre la
naturaleza y uno mismo. La implicacién de uno mismo con la na%umlez_.a
_del lugar se acrecienta, ademds, a causa de .la tr?nsltonedad de la ple.s.enc%fl
" del caminante. Como ya vimos, la presencia effmera vuelve Ja experiencia
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del sujeto un tant@ mds. e‘gtraordmma ddn ole an vaim eS'
‘promiueve una inclusior o ateficién mds intensa:.. - - ' :

Resumiendo: ‘A pesar de que las tendencxa< del mundo actual estdn
obstruyendo la apreciacién estética del espacio, de los Tugares, y de fa
naturaleza, el caminar, y otras actividades como la jardineria, puedan tal
vez fundar nuevamente nuestro arraigo en la tierra. En el proceso del
caminar puede percibirse la expansién del espacio, la especificidad de los
lugares, y nuestro didlogo constante con el resto de la naturaleza.*? Basho
nos recuerda que por medio del caminar participamos en el curso del
universo:

Los meses y los dias son viajeros de la eternidad. El afio que se va y
el que viene también son viajeros.*

2 La versién inglesa de este ensayo fue escrita mientras fui becario de la Japan Foundation
durante el verano de 1999. Le doy gracias muy cordiales al Profesor Fumiaki Taniguchi de
Konan University por su muy generosa hospitalidad y por las estimulantes discusiones
sobre temas medio-ambientales que mantuvimos. También le doy las gracias a Shelly
Ridder, y al Profesor Masaru Ogawa de Naruto University, por sus respectivos

.comenltarios y criticas de un borrador anterior. Asimismo le doy las gracias a Elke
Haeberlein y a Mustafa Celepoglua, quienes me auspiciaron mientras preparé esta
traduccion al castellano. Finalmente estoy endeudado a Rosa Fernandez-Gomez por su
generosidad en la correccién de la traduccién al castellano.

4 Traduccidén de Paz y Hayashiya, Sendas de Oku p. 55.
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